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Centro Borja, San Cugat del Vallés 
Diciembre 2024 
Bienvenidos amigos. 
He recibido una vez mas vuestra  
revista, gracias. 
El silencio del lugar, donde estoy  
pasando los últimos años de mi vida,  
Me ayudan a vivir los grandes  
Misterios del amor de Dios. 
Rezo por vosotros y por  
vuestras intenciones.  
Ell nos espera, esperándole  
También nosotros. 
He conseguido vivir pobremente  
como Jesús me ha enseñado  
en los últimos años de la vida. 
De este amor nace nuestra   
única grandeza. 
Fraternalmente 
Francesc Xammar 

BON NADAL 
FELIZ NAVIDAD 

JOYEUX NOËL 
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Desde el Grupo de Servicio 

...tenemos presentes 
a las personas  
de todas partes que 
seguís el día a día 
de la Comunitat a 
través de la lectura 
del Més a Prop.  
Valoramos mucho 
vuestro apoyo  
y cariño,  
y os sentimos parte 
de nuestra familia 
espiritual 

     De nuevo con vosotros, 
     En un proceso que repetimos 
cada cuatro años, los hermanos y 
hermanas de la Comunitat de Jesús 
completamos un periodo de discer-
nimiento, que acabó con las eleccio-
nes a mediados del pasado mes de 
noviembre del Grupo de Servicio y 
de la Primera Servidora de la Comu-
nitat de Jesús. Hemos sido elegidos 
Sergi Sabater, M. Àngels Dalmases, 
Joan Prats, y Mercè Ferrer. Mercè 
ha sido elegida de nuevo como Pri-
mera Servidora de la Comunitat. 
Iniciamos, pues, una nueva etapa 
en la Comunitat ya que renovamos 
personas, pero mantenemos bien 
arraigado el trabajo realizado hasta 
ahora, con todas las relaciones, y 
con todo el trabajo espiritual. 
     El nuevo grupo de servicio nos 
hemos puesto a trabajar con alegría 
y responsabilidad. Para empezar 
hemos repasado las reflexiones de 
los hermanos en la preparación de 
las elecciones, estas reflexiones 
fueron recogidas por el anterior 
GdS. Las hemos releído y reflexio-
nado para darnos cuenta del mo-
mento comunitario presente, sentir 
las necesidades e intuiciones de 
todos, y así ir avanzando juntos. 

     Valoramos la labor realizada por 
Josep Dalmases e Imma Garcia a lo 
largo de las dos legislaturas pasa-
das. Ambos siguen activos en tare-
as y proyectos de Comunitat, impri-
miendo su carácter fiel y el trabajo 
bien hecho. 
     Este año nuestros retiros ver-
sarán sobre distintos aspectos en la 
trayectoria espiritual de Carlos de 
Foucauld, como son Vida y Evange-
lización entre los pobres, Encarna-
ción y Nazaret, y Dios como absolu-
to la adoración. 
     Desde el nuevo Grupo de Servi-
cio tenemos presentes a las perso-
nas de todas partes que seguís el 
día a día de la Comunitat a través 
de la lectura del Més a Prop. Valo-
ramos mucho vuestro apoyo y cari-
ño, y os sentimos parte de nuestra 
familia espiritual. Con todos, empe-
zamos de nuevo a andar, sabiendo 
de nuestras fragilidades, ¡pero mo-
vidos por la Esperanza y sintiéndo-
nos hermanos! 

Asamblea elecciones de Primer Servidor y Grupo de Servicio Tarrés, 17-11- 2024  
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Vida de comunidad 
1 octubre Estancia en Tarrés de Sergi y Araceli 
Liesa y Jaume y Montse 
7 octubre Inicio de la estancia de siete días de 
Alfons en la ermita de la Santa Cruz 
12 octubre La familia Figuerola-Balañá celebra 
un encuentro familiar en Tarrés para celebrar los 
50 años de matrimonio, con una eucaristía presi-
dida por Mn. Josep Bofarull en la ermita de la 
Santa Cruz y una comida de celebración 
25 a 27 octubre Asamblea de la Comunidad de 
Jesús en el Colegio Claver de Lleida. Eucaristía 
de acción de gracias por los 50 años de matri-
monio de los hermanos de comunidad Joan y 
Teresa, Francesc y Josepa y Joan y Roser. Co-
mida de celebración 
2 noviembre Nace Roger, nieto de Ferran 
Sanchís y Empar de la Cañada, una felicitación 
para toda la familia. 
7 noviembre Nace Elna, nieta de Josep Dalma-
ses y Àngels, una felicitación para toda la familia 
13 a 17 noviembre Estancia en Tarrés de la 
familia París Garcia 
15 a 17 noviembre Asamblea para las eleccio-
nes de Primera Servidora y Grupo de Servicio de 
la Comunidad de Jesús en Tarrés 
28 noviembre Eucaristía en la llar de Betània, 
en Reus presidida por Mn. Josep Bofarull en 
recuerdo de Mònica, hija de Rafael y Marta, la 
familia de Josep Bofarull en Maspujols 
30 noviembre Celebración del aniversario de 
Carles de Foucauld en Joan Blanques, Barcelo-
na. Presentación de los libros: René Voillaume y 
las fraternidades del padre Foucauld” de José 
Luis Vázquez. “La vida del cristià és comunitat”, 
de la Comunidad de Jesús. Eucaristía presidida 
por Mn. Ramon Tarrés y refrigerio posterior. 
11 diciembre Visita de las obras de Ca l’Hostal 
de Tarrés. 
2 diciembre Inicio de la estancia de siete días 
de Alfons en la ermita de la Santa Cruz. 
20 diciembre Eucaristía en la Llar de Betania de 
Reus presidida por Mn. Josep M Font en acción 
de gracias por los 50 años de casados de Fran-
cesc y Josepa y Joan y Roser. Cena de celebra-
ción. 
24 diciembre Misa del Gallo en la parroquia de 
Tarrés presidida por el P. Ignasi Olivé con asis-
tencia de hermanos de comunidad y pequeño 
resopón posterior con la gente del pueblo. 
24 diciembre Hermanos de comunidad de Bar-
celona asisten a la misa del Gallo de la parro-
quia de Sant Just i Pastor con la Comunidad de 
Sant Egidi y después hacen una cena de her-
mandad en casa de Josep y Assumpció. 
28 diciembre Nace Clara, nieta de Sergi y Ara-
celi. 
31 diciembre Celebración de Fin de año de her-
manos de comunidad de Barcelona, pregaria i 
cena en Joan Blanques. Hermanos de comuni-
dad de Reus y Tarragona cenan en casa de Jo- Aniversario Carlos de Foucauld en Barcelona, 30 noviembre 

Eucaristía Llar de Betània, 28 noviembre 2024 

Asamblea de comunidad en Lleida, 15-17 noviembre  2024 
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an y Roser. También hay celebración de fin de 
año en casa de Alfredo y Àngeles, en Jaca y 
hermanos de Alicante y València lo celebran en 
casa de Ferran y Empar en la Cañada 
2 enero Nace Duna, nieta de Montse Calpe, 
felicitamos a toda la familia. 
5 enero Plegaria en la vigilia de Reyes, cena y 
amigo invisible de los hermanos de comunidad 
de Barcelona en Joan Blanques 
7 enero Inicio de la estancia de siete días de 
Alfons en la ermita de la Santa Cruz. 
10 enero Nace Guillem, nieto de Lia y Marco de 
Vic, felicitamos a toda la familia. 
18 enero Encuentro familiar de la familia de 
Dèbora para celebrar los 9 años de su hijo Fer-
nando. 
23 enero Hermanos de comunidad asisten al 
acto de reconocimiento y agradecimiento de las 
Hijas de la Caridad en la sede de la Fundación 
Bara de Reus en motivo de su partida de la ciu-
dad después de más de 200 años de servicio en 
diferentes instituciones ciudadanas. 
24 enero Nace Pau, nieto de Joan y Carme, 
felicitamos a toda la familia. 
25 enero Hermanos de comunidad de Barcelo-
na hacen un encuentro con la Fundación Putxet 
de Barcelona 
25 enero Hermanos de comunidad asisten a la 
misa y charla del monje de Montserrat P. Joan 
M. Mayol en la parroquia de San Juan de Reus 
en motivo del centenario de las fiestas de Mont-
serrat en Reus. 
7 y 28 enero Visita la comunidad de Barcelona 
y la biblioteca Carles de Foucauld Maryse, que 
está haciendo el inventario de la documentación 
para el Memorial Albert Peyriguère en Midlet, 
Marruecos 
31 enero a 2 febrero Receso de comunidad en 
Tarrés con charlas de Mn. Jordi Diaz sobre 
"Carles de Foucauld, vida y evangelización en-
tre los pobres". Celebración de la misa de la 
Candelera en la iglesia parroquial, con la gente 
del pueblo. Visita de Maryse para conocer las 
casas de acogida 
1 febrero Muere a los 92 años Sor Clara Vidal 
Pagés, clarisa actualmente del Convento Divina 
Providencia de la Vall d'Uixó (Castelló de la Pla-
na). Antes había estado en el convento de For-
tià (Girona), comunidad que tuvo una gran rela-
ción con la Comunidad de Jesús. Rogamos por 
ellas. 
 
 
 
Desde el Més a prop, devolvemos los deseos de 
una Santa Navidad y buen año 2025 a todos los 
amigos, familiares y miembros de la Familia es-
piritual de Carles de Foucauld que han enviado 

Misa del Gallo en Tarrés 

Encuentro de fin de año en Joan Blanques, 31 diciembre 2024 
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     Situaciones incomprensibles a sim-
ple vista son reflejo de la complejidad 
de la persona. Un instante de tensión 
entre vecinos de mesa, una pelea ver-
bal sin motivos aparentes, algo trivial, 
una carcajada inesperada... situaciones 
inexplicables que acaban tan rápida-
mente como han empezado. ¿Qué hay 
en el interior de esa persona? 
     Veo resentimiento por los hijos des-
agradecidos de la vida recibida que 
ahora olvidan, dejando al padre o la 
madre en la residencia. Existe incom-
prensión de no poder seguir viviendo en 
la casa de toda la vida. Hay momentos 
de desánimo y tristeza, de serenidad y 
aceptación, lágrimas que cuesta com-
prender, situaciones que sólo se pue-
den reconocer aceptando el tiempo de 
los ancianos como un espacio para 
amar. 
     Me cuesta entender su tiempo, el 
paso lento de un tiempo lleno de digni-
dad, un tiempo que ya está aquí, próxi-
mo y distante que todavía no me lo he 
apropiado. Los ancianos me recuerdan 
que todavía estoy atrapado en un tiem-
po pasado no saboreado por completo, 
lleno de actividad, buscando eficacia, 
reconocimientos y resultados, con con-
ductas alejadas del amor desnudo y 
gratuito.  
     Me cuesta ir despacio como ellos, 
todavía quiero correr como antes. Me 
cuesta pasar página para poder        
entender su tiempo, un tiempo que ya 
no está lejos de mi vida. Me cuesta 
aceptar que disminuir la capacidad de 
aprender se puede suplir manteniendo 
los sentimientos de la experiencia vivi-
da, superando con lucidez el miedo ante 
la incertidumbre y saber ir sin banalida-
des al corazón de la persona. 

A fondo 
JOAN FIGUEROLA 
   

El tiempo es amar 

Me consuela saber 
que Dios respeta  
la libertad de cada 
persona y sabe  
esperar hasta el  
final cualquier brote 
de misericordia que 
puede mantener  
la dignidad  
de la persona 

     Las últimas visitas a las residencias de ancianos con celebraciones de la 
palabra, dar la comunión y acompañando al sacerdote en la celebración de 
la eucaristía, y últimamente con la tía Pilar ingresada en una de ellas, dan 
una nueva dimensión al paso de mi tiempo. En casa siempre hemos tenido 
la suerte de convivir con personas de edad avanzada. Mi madre, la abuela 
María vivió con nosotros hasta su muerte a los 96 años, conviviendo tres 
generaciones con nuestros hijos hasta que se emanciparon. Con tía Pilar 
hemos compartido cuatro generaciones con los hijos y las nietas hasta la 
imposibilidad material de tenerla en casa hace tres meses. Convivir con los 
ancianos en la residencia es una realidad diferente a tener familiares mayo-
res en casa. 
     Compaginar a lo largo de los años la vida profesional, relaciones de 
amistad, tareas eclesiales y la vinculación con la Comunidad de Jesús, en 
un cálido ambiente familiar que todo lo acogía con gratitud, ha sido un rega-
lo impagable para toda la familia. Esta vida activa me ha hecho vivir el tiem-
po con rapidez. Contemplar ahora el paso lento del tiempo de los ancianos 
en la residencia, sentados sin hacer nada, ausentes de lo que ocurre a su 
entorno, esperando algo que no llega y rodeados de soledad en una sala 
llena de otros residentes y familiares, es lección de una humanidad que las 
prisas del mundo exterior hace olvidar. 
     De vez en cuando en la sala hay una ausencia, el silencio de un anciano 
hospitalizado que puede que ya no vuelva. Una voz que no oiremos más, 
una silla que permanecerá en silencio... de la muerte se habla poco. Si vuel-
ve recuperado del hospital, hay abrazos que consuelan una espera que se 
ha hecho larga. Y si vuelve con carencias de salud, hay aceptación y con-
suelo. Cuesta asumir pérdidas sin posibilidades de recuperación, como 
aquella persona que antes podía andar y ahora ya necesita la silla de rue-
das. Sin una mirada agradecida por lo que hemos recibido hasta ahora, no 
se puede aceptar la finitud de la vida. 
     El silencio, una palabra o miradas reflejando lejanía, queja, desprecio, 
resignación, ingenuidad, respeto, oscuridad, rebeldía, rechazo, rabia o digni-
dad pacificada, me van planteando preguntas que cuesta responder. Me 
llegan miradas de sabiduría y miradas de inconsciencia, un rayo de luz en la 
persona amada o una mirada inexpresiva de la persona quizás con caren-
cias de amor. Y miradas con pérdidas de capacidades cognitivas merecedo-
ras siempre de dignidad desde una visión trascendente. 
     Hay miradas penetrantes que todo lo dicen sin palabras: impotencia, es-
peranza, sufrimiento, tristeza, soledad, y muchos "¿por qué?". A veces se 
escapan unas lágrimas emocionadas o un llanto sostenido que pacifica el 
corazón, cura el alma, dignifica a la persona y da un nuevo sentido a la vida. 
El maldito alzheimer paraliza, incomunica y en apariencia hace incomprensi-
ble a la persona, aunque siempre perdura la mirada transparente del co-
razón y el lenguaje corporal de los sentimientos. 
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  Los ancianos me ayudan a aceptar con cierta complacencia, sentimientos 
de soledad y tristeza, y me regalan una mirada de buen humor y esperanza 
ante situaciones paradójicas entre el dolor y la alegría. Su sufrimiento y aban-
dono me hacen comprender respuestas de desesperación y cobardía, que 
reflejan miedo, egoísmo y vacío interior. También entiendo la lucidez y la dig-
nidad de la persona que ha vivido y continua viviendo el amor. El hijo que 
visita a la madre sentados uno junto al otro cogidos de la mano en silencio, o 
el esposo que cuida a la esposa afectada de alzheimer con palabras y cari-
cias amasadas de cariño son ejemplos de una dignidad que me reconforta. 
     Los ancianos dicen las cosas que piensan sin tapujos ni vergüenza. De 
repente se oye una exclamación en voz alta: "Esta comida no vale nada". 
Pienso que no hay para tanto. Al final, en parte se consumen los platos servi-
dos. Necesitaba desahogarse y expresar su tristeza ante la impotencia de ser 
dependiente o quizás, echando en falta las comodidades de la propia casa. 
Una mujer me manifiesta que no se quita de encima remordimientos de con-
ciencia de hechos lejanos que la familia le recrimina. Le digo que Dios bonda-
doso todo lo perdona, que no haga caso de crueles voces interiores acusato-
rias y que reciba la comunión en paz. Otros me dicen: "no como casi nada, 
solo me alimenta y me mantiene la confianza con el de arriba", "¿qué hago 
aquí, por qué Dios no me viene a buscar?", "cada día doy gracias a Dios por 
el día de hoy"... Son sentimientos de personas llenas de soledad y limitadas 
por falta de salud, poca visión o con sordera, pero con una dignidad que per-
dura y emociona. 
     ¿Qué sentido tiene la vida que se acaba para una persona ya mayor y 
enferma? Escucho palabras, silencios y miradas agrias, gestos rebeldes y 
caras enfadadas, junto a personas agradecidas de un pasado placentero y el 
presente lleno de una cuidada atención, esperando el abrazo final del Dios 
que sus padres les dieron a conocer de pequeños. Nunca sabremos el alcan-
ce de la fe en cada persona. Recuerdo la imagen de mi madre, pocas horas 
antes de morir, con los ojos cerrados sentada en la silla, descalzándose las 
zapatillas de los pies y repitiendo semi inconsciente : "Dejadme ir a ver a la 
Madre de Dios". Poco después cerró los ojos por última vez y murió rodeada 
de la oración del padrenuestro de quienes estábamos a su alrededor. Su des-
pedida ahora me recuerda la oración del anciano Simeón viendo a Jesús pre-
sentado al templo por sus padres, como narra el evangelista Lucas: "Ahora 
puedes dejar, o Señor, que tu siervo vaya en paz, según tu palabra, porque 
mis ojos han visto tu salvación." 
     El camino final de la vida puede vivirse como la etapa más profunda o co-
mo la más banal y sin sentido. El tiempo de la vejez sitúa la muerte en un 
horizonte cercano, aflorando sentimientos de soledad y tristeza, que tanto 
pueden llevar a la desesperación y la queja, como a saber entender con luci-
dez y dignidad el sentido último de la vida. Me cuesta aceptar que al final de 
una larga vida, después de un pasado placentero y agradecido, venza el fra-
caso y el sinsentido. Hay heridas de una larga vida que cuestan curar y per-
donar. Me consuela saber que Dios respeta la libertad de cada persona y 
sabe esperar hasta el final cualquier brote de misericordia que puede mante-
ner la dignidad de la persona. Todos somos merecedores de la dignidad que 
viene del respeto de los demás y del respeto para sí mismo, éste último a 
veces difícil de alcanzar. 
     En un mundo acelerado, vacío de lo esencial y sin tener tiempo para nada, 
los ancianos tienen todo el tiempo del mundo y son un referente del valor de 
este tiempo. Un tiempo lleno de una larga vida, con chispas de memoria del 
pasado y poca memoria del presente. Sólo importa el tiempo presente, aten-
tos al que tienen al lado, a una mirada, una palabra o un apretón de manos. 
Su presencia cautiva, emociona, transforma el corazón, detiene el tiempo, me 
pacifica me hace sentir bien. Un instante a su lado tiene para mí valor de 
eternidad. Lo decía a la Comunidad de Jesús una monja jerónima, M. Mont-

La dignidad de un 
anciano me regala 
una lección de vida, 
más que lo  
aprendido en los 
años de vida activa,  
una lección para  
vivir con respeto a 
mí mismo y tratar a 
los demás con la 
dignidad debida  

serrat Capsir hace ya más de 50 años: 
"Nuestro fin es dar a nuestra vida un 
valor de eternidad." Muriendo de 
cáncer a una edad temprana ofreció su 
vida por la Comunidad de Jesús que 
nacía, una vida comunitaria que con su 
entrega gratuita aún perdura. 
     El tiempo de los ancianos aún no lo 
he asumido, lo vivo con sentimientos 
contrapuestos de proximidad y lejanía, 
pero tengo una íntima convicción de 
que es el tiempo de Dios en mi vida de 
hoy. Con ellos vivo conductas y valores 
poco habituales en nuestro mundo 
apresurado y cambiante. El silencio y 
la oración me llevan a reconocerme en 
su tiempo cargado de humanidad, un 
tiempo pausado que perdura. 
     Andando poco a poco cogidos de la 
mano, ayudados para poder comer, 
con su conversación inconexa, repetiti-
va y con dificultades para comunicar lo 
que viven, los ancianos me hacen revi-
vir el tiempo pasado con mis cuatro 
hijos pequeños, cuando iban a tientas 
aprendiendo a andar, con pocas pala-
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bras para expresarse y necesitados de 
ayuda para aprenderlo todo. El tiempo 
de mi paternidad con los hijos pequeños 
siempre ha sido un recuerdo inestimable 
que ahora los ancianos me lo hacen 
revivir y querer. 
     La dignidad de un anciano me regala 
una lección de vida, más que lo aprendi-
do en los años de vida activa, una lec-
ción para vivir con respeto a mí mismo y 
tratar a los demás con la dignidad debi-
da. Necesito recuperar las herramientas 
aprendidas a lo largo de la vida para 
amar el momento presente. Con el dibu-
jo, la escritura, el silencio orante y 
"perdiendo el tiempo" junto al otro, voy 
comprendiendo el tiempo amasado de 
dignidad de cada persona, voy apren-
diendo que el tiempo es amar. Quizá 
soy demasiado pretencioso, pero quisie-
ra que con la presencia impotente, un 
apretón de mano, la mirada amorosa y 
mi silencio empapado de oración hiciera 
presente el abrazo amoroso del Padre 
celestial para todos. Nada pasa por alto 
y cualquier pequeño detalle es impaga-
ble para quien tiene todo el tiempo del 
mundo para recibir al huésped inespera-
do enviado de Dios como Abraham aco-
gió a los tres ángeles en Mambré. 
     En muchos momentos de mi vida no 
podía dejar pasar el tiempo sin hacer 
nada, era para mí un tiempo perdido. 
Los ancianos me dan la lección de asu-
mir el paso lento del tiempo al final de 
una larga vida llena de personas queri-
das y recuerdos amorosos que nadie 
podrá robar. Los ancianos llenan el tiem-
po de un silencio desnudo de toda bana-
lidad, y puede que sin ser conscientes 
de ello, lleno del trascendente y de Dios. 
  La lectura del libro "Dejad que 
Cristo os guie" de Albert Peyriguère 
me acompañó en el camino de cre-
cimiento espiritual en mi juventud 
que, de tanto en tanto a lo largo de 
los años se ha hecho presente. Me 
continua acompañando y ahora re-
salto un pequeño f ragmento: 
"...actuar es vivir de la vida interior, 
es vivir la unión con Dios... No dis-
tingáis ya en vuestra vida la acción 
y la contemplación. Para vos solo 
hay contemplación; la acción, es 
para vos la contemplación. La ac-
ción os da estar en cada momento 
con Dios, tal como la contemplación 
da a los otros de ser uno con Dios" 

  Francesc Xammar, jesuita y buen amigo con el que hemos compartido 
muchos encuentros comunitarios, vivió desde los años 70 hasta su jubila-
ción hace unos dos años, un compromiso en defensa de los más pobres 
en los barrios populares de la Floresta y Torreforta de Tarragona. Des-
pués de una vida plenamente activa, nos dice desde su retiro en la resi-
dencia de jesuitas ancianos del Centro Borja de San Cugat del Vallés: ”El 
silencio del lugar, donde estoy pasando los últimos años de mi vida, me 
ayuda a vivir los grandes misterios del amor de Dios. He logrado vivir po-
bremente como Jesús que me ha enseñado en los últimos años de la 
vida. De ese amor nace nuestra única grandeza." 
    Recuerdo al arquitecto y poeta Joan Margarit, que conocí de profesor 
en la escuela de arquitectura en los tiempos de estudiante y que última-
mente reencontré en el pequeño pueblo de Forès haciendo poesía de su 
vida: "Ahora ya no estoy a tiempo para improvisar.... porque, a través de 
mis poemas, pueda reencontrarme conmigo mismo en el territorio de la 
dignidad. La dignidad de no asustarme de mi destino." 
    También me gustan las palabras de Miquel Martí Pol cuando habla del 
tiempo desde su vida limitada por la enfermedad: 
"El temps que compto 
tu l'emplenes de vida, 
fes-la tan digna 
com sàpigues i puguis 
pel teu bé i el del altres."  
   El Papa Francisco ha hablado en varias ocasiones de los ancianos co-
mo el gran tesoro de la humanidad a lo largo de todos los tiempos. Como 
el mejor epílogo resalto fragmentos de su reflexión sobre la esperanza. 
“Despertemos la Esperanza; que seamos peregrinos de Esperanza; 
sembradores de Esperanza."  
"La esperanza es la respuesta ofrecida a nuestro corazón, cuando surge 
en nosotros la pregunta absoluta: ¿Qué será de mí? ¿Cuál es el destino 
de mi viaje? ¿Cuál es el destino del mundo?”.  
"La esperanza es la virtud de quienes tienen un corazón joven; y aquí no 
importa la edad. Porque también hay gente mayor con los ojos llenos de 
luz, que viven con una tensión permanente hacia el futuro. Pensemos en 
aquellos dos grandes ancianos del Evangelio, Simeón y Ana: no se can-
saron de esperar y vieron el último tramo de su camino bendecido con el 
encuentro con el Mesías, que reconocieron en Jesús, llevado al Templo 
por sus padres. ¡Qué suerte si fuera así para todos nosotros! Si después 
de un largo camino, dejando la bolsa y el bastón, nuestro corazón tam-
bién se llenara de una alegría que nunca habíamos tenido antes y que 
pudiéramos exclamar: «Ahora puedes dejar, o Señor, que tu siervo / vaya 
en paz, según tu palabra, / porque mis ojos han visto tu salvación, / pre-
parada por ti ante todos los pueblos: / luz para revelarte a los gentiles / y 
gloria de tu pueblo, Israel» (Lc 2,29-32)." 
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Navidad 

tampoco desconectados de nuestro 
pasado... Debemos intentar estar 
plenamente presentes en el "Aquí y 
Ahora" junto con nuestro pasado y 
futuro. 
     Obstáculos del Futuro Es evi-
dente que debemos tener proyectos 
para un mañana mejor, pero vivir 
obsesionados o angustiados por ese 
mañana es otra cosa. A menudo en-
contramos dos tipos de personas: los 
que "vuelan demasiado alto" y los 
que están "clavados en el suelo", 
atrapados y esclavizados por la an-
siedad, acumulando seguros de vida, 
enfermedad, incendio... Para afrontar 
y vivir bien el futuro, me parece que 
la virtud de la Esperanza y el Aban-
dono son esenciales: ¡Otro nos guía!      
   Estoy de acuerdo en que el Pre-
sente es lo único que tenemos y de-
bemos trabajarlo con firmeza, como 
lo expresan las grandes tradiciones 
religiosas y muchas disciplinas diver-
sas... pero, como mencioné antes, 
me parece peligroso ese culto exce-
sivo que "idolatra" el Presente y olvi-
da interactuar con el Pasado y el Fu-
turo. Si observamos las grandes 
tradiciones religiosas, todas ellas nos 
recomiendan "Vivir en plenitud el 
Presente". Solo por citar algunas: 
     Budismo y Budismo Tibetano: 
"No te instales en el pasado, no sue-
ñes con el futuro, concentra todo tu 
espíritu en el momento presen-
te." (Buda). "Solo existen dos días en 
el año en los que no se puede hacer 
nada: el ayer y el mañana. Por lo 
tanto, hoy es el día ideal para amar, 
crecer, hacer y, sobre todo, vi-
vir." (Dalai Lama). 

     "Cuando llegó la plenitud del tiempo, Dios envió a su Hijo, nacido de 
una mujer." (Gálatas 4,4) 
     En Assekrem, donde vivo, cuando hablamos de los volcanes que nos ro-
dean, nos referimos a 40 millones de años; acabo de regresar de la wilaya 
vecina (provincia) de Djanet, donde encontramos pinturas y grabados que 
datan de 12.000 años a.C. Ayer mismo emergían mis primeros recuerdos de 
infancia y, hoy, las canas y la artrosis hacen que me cueste levantarme sin 
gemir... Todo esto para deciros que, desde hace mucho, el tiempo me inter-
pela y, a la vez, me fascina: ¿cómo vivirlo de la manera más adecuada posi-
ble? ¿Qué lugar debemos dar al Pasado? ¿Hasta dónde debemos vivir el 
Presente? ¿Y el Futuro? Cada uno gestiona el tiempo como puede o sabe, 
pero lo cierto es que a menudo el pasado y el futuro terminan ganándole la 
partida al presente. También puede ocurrir lo contrario: damos tanto poder y 
valor al presente, al "Aquí y Ahora", que negamos o renunciamos a lo que 
los otros dos tiempos pueden aportarnos. 
     A pesar de que vivimos acelerados para atender el mayor número posible 
de asuntos, con frecuencia tenemos la sensación de estar perdiéndolo. El 
tiempo se nos escapa. Cada vez son más los que hablan de un "tiempo líqui-
do", una "sociedad líquida" o incluso un "amor líquido" (Zygmunt Bauman), 
donde todo es voluble, volátil, flexible, efímero... Y tampoco faltan aquellos 
que ven el tiempo como una ilusión, una invención. 
     Todo esto me ha llevado a profundizar en la idea del tiempo con esta re-
flexión/meditación: integrar y vivir el Pasado, el Presente y el Futuro no deja 
de ser un enorme desafío, una oportunidad que se nos da, y al mismo tiem-
po, una gran responsabilidad. Cada uno de ellos tiene sus peligros, dificulta-
des y obstáculos, pero también sus ventajas. Hace pocos días nos dejó el 
amigo y maestro Esteve Humet. Os leo el epílogo ("Mi decálogo") de su libro 
más conocido, Camino hacia el Silencio (Claret), porque creo que acierta 
cuando nos sitúa en relación con el tiempo: "La primera pauta o línea de 
fuerza que me ha ayudado y enseñado a vivir es: Vivir plenamente el Pre-
sente, reconciliado con el Pasado y esperanzado por el Futuro." Genial. Pe-
ro la experiencia nos muestra lo difícil que pueden ser los obstáculos que 
cada uno de ellos nos presenta: 
     Obstáculos del Pasado Debemos pensar en el pasado como la escuela 
que nos ha llevado hasta lo que somos hoy. Ignorarlo nos conduce a "negar 
la memoria histórica", a "ser unos nostálgicos" o, por el contrario, a "vivir en 
el remordimiento". Ante esto, creo que la mejor manera de vivir el pasado 
debería ser con Gratitud y Lucidez. 
     Obstáculos del Presente El "Aquí y Ahora" debe ser nuestro punto de 
referencia. Pero, al mismo tiempo, ignorar de dónde venimos y hacia dónde 
vamos puede llevarnos a vivir atrapados en la inmediatez, sin abrirnos a la 
trascendencia: "comamos y bebamos que mañana moriremos". No podemos 
vivir sin futuro ni proyectos, donde solo importe el yo y mis necesidades, ni 

VENTURA, GERMANET DE JESÚS 

 Santa Navidad, Assekrem, 2024 

Para afrontar y  
vivir bien el  
futuro,  
me parece 
que la virtud  
de la Esperanza  
y el Abandono  
són esenciales:  
¡Otro nos lleva! 
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Hinduismo: La tercera religión 
más practicada en el mundo ha 
cultivado durante milenios la pre-
sencia en el presente, y no es ca-
sual que la primera palabra de los 
Yoga Sutras sea: "Ahora". 
Islam: Uno de los ejemplos más 
radicales es el del gran poeta y 
místico sufí Rumi cuando dice: 
"Pasado y futuro son dos cortinas 
que te separan de Dios; ¡tíralas al 
fuego!" 
Cristianismo: "... guardaré todo 
mi grano y mis bienes, y me diré a 
mí mismo: tienes muchos bienes 
en reserva para muchos años; 
reposa, come, bebe y diviértete. 
Pero Dios le dijo: ¡Necio! Esta mis-
ma noche te reclamarán la vida... 
Por eso os digo: No os preocupéis 
por la vida, pensando qué    co-
meréis, ni por el cuerpo, pensando 
cómo os vestiréis... vuestro Padre 
ya sabe bien que lo necesitáis... 
No os preocupéis, pues, por el 
mañana, que el mañana se ocu-
pará de sí mismo. Cada día tiene 
bastante con sus propios proble-
mas." (Jesús). 
Si consultamos ámbitos tan varia-
dos como la psicología, la historia 
o incluso la ciencia médica, descu-
briremos que llegan a las mismas 
conclusiones que las grandes reli-
giones: 
     "En la historia humana, en la 
época de los cazadores-
recolectores, solo se vivía el pre-
sente. Con la llegada de los agri-
cultores, el hombre comenzó a 
vivir sobre todo para el futuro 
(campos para llenar los grane-
ros)." (Yuval Noah Harari). 
     "El presente es el campo en el 
que se juega la partida de la vi-
da." (Eckhart Tolle). 
     "Gran parte de nuestra vida la 
malgastamos en el pasado, lamen-
tando errores, cargando pesos 
innecesarios de culpa, o la desper-
diciamos alimentando el miedo al 
futuro, que casi nunca sucede co-
mo lo imaginamos." (Tony de Me-
llo). 
     "Cuando no vivimos centrados 
en el presente y cargamos con la 
mochila del pasado o del futuro, 
enfermamos..." (Jaume Soler y 
Maria Mercè Conangla). 

Conclusión 
En pleno 2024, puede parecer una 
utopía reivindicar una "Navidad 
Religiosa": "Esos nostálgicos que 
solo viven del pasado." "Esos 
aguafiestas." "Esos que aún creen 
en cuentos de hadas." Los que 
nos consideramos seguidores de 
Jesús acogemos su invitación, que 
no puede ser más clara: "Padre, 
ha llegado la hora" y, acto seguido, 
añad e :  "y  es ta  h o ra  es 
¡Ahora!" (Juan 12,23.27). 
     ¡A trabajar! Acojamos a este 
Jesús que, ayer como hoy, ha que-
rido compartir nuestra historia 
humana... ¿Seremos receptivos? 
¿Le abriremos la puerta? Él quiere 
y puede humanizar nuestro Pre-
sente. El Papa Francisco también 
nos deja tareas para este 2025: 
"Despertar la Esperanza; ser pere-
grinos de Esperanza; sembradores 
de Esperanza y, por favor, ¡no   
dejéis que os roben la Esperanza!" 
Sin duda, la virtud más necesaria 
para estos tiempos convulsos que 
nos toca vivir. ¡Feliz Navidad a to-
dos y que este 2025 la Esperanza 
no nos defraude! ¡Un fuerte abrazo! 

     CLUB UNESCO MALAGA  
LAS FLORES  
     Buenas tardes Jaume, no que-
remos que pasen estos días sin 
tener un recuerdo muy especial, 
para toda la comunidad de Jesús. 
Que el Niño Dios que nace cada 
día y de una forma especial dentro 
de unos días, os colme de sus 
bendiciones y a vuestras familias 
igualmente, que todos nosotros 
sepamos con la ayuda de El, en-
carnarnos en todos nuestros her-
manos y hermanas más necesita-
dos, para lograr un mundo más 
justo y fraterno desde el último 
lugar, pidamos al NIÑO DIOS, que 
nos de la fuerza para poder reali-
zarlo. La Junta Directiva de la Aso-
ciación. me ha encargado que os 
felicite, deseándoos sus mejores 
deseos para todos y todas y vues-
tros familiares. 
     Un fuerte abrazo fraternal. 

PEPA MARTOS 
   

Club Unesco 

Encuentro en el Club Unesco Málaga Las Flores 
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     Sunsi Paris y Francesc Ribau nos cuentan sobre el pesebre monumental que 
han creado esta Navidad en Tarrés. 
 
     Explicadnos vuestra larga trayectoria haciendo pesebres 
     Cuando nació nuestra hija Núria hace veintisiete años, comenzamos a hacer el 
pesebre en casa durante las fiestas de Navidad. Cada año añadíamos nuevos ele-
mentos con figuras en movimiento que despertaban la admiración de los compañe-
ros de escuela de Núria, quienes venían a verlo. Llegó un momento en que el pe-
sebre era tan grande que casi no cabía en el comedor de casa. En 2012 no pensá-
bamos hacerlo, ya que estábamos más ocupados cuidando a nuestra madre enfer-
ma. 
     Con nuestros amigos Maite Masanes y Josep M. Bages, quienes también hacían 
pesebres, nos propusimos crear juntos uno más grande en la planta baja de un edi-
ficio que tenían en nuestro mismo pueblo, Alpicat. Así comenzó nuestra emotiva 
experiencia de construir un pesebre monumental con la ayuda del Ayuntamiento de 
Alpicat. La difusión en los medios permitió organizar visitas colectivas de gente del 
pueblo y de la comarca. 
 
     Este año habéis hecho un pesebre monumental en Tarrés, el pueblo de tus 
padres, Sunsi 
     La pandemia hizo que dejáramos de hacerlo en Alpicat. Hablando el año pasado 
con el alcalde de Tarrés, Carles Mora, nos propuso crear un pesebre monumental 
en el local municipal, junto al edificio del Ayuntamiento. A lo largo del año hemos 
preparado todo para la inauguración, que tuvo lugar el pasado 6 de diciembre. 
Además, el día 8 celebramos un canto de villancicos frente al pesebre con la gente 
del pueblo y amigos. 
 
     ¿Qué escenas tiene el pesebre? 
     El pesebre se desarrolla a lo largo de tres paredes del local, dejando un pasillo 
central para contemplarlo. La parte del fondo está apoyada sobre roca natural, que 
se integra en la ornamentación general y en el paisaje con diferentes escenas del 
desierto. Además de las escenas tradicionales de la Anunciación, la Visitación de 
la Virgen María, la cueva de los pastores, la llegada de los Reyes Magos y el Naci-
miento, hay diversas escenas del mundo rural: el mercado, distintos oficios, el culti-
vo de la tierra, la ganadería y el monasterio de Montserrat al fondo. 
     El pesebre está compuesto por unas 500 figuras, de las cuales unas 70 tienen 
movimiento y han sido transformadas por nosotros. También cuenta con efectos 
especiales de luz, agua, nieve y sonido, representando el río, la lluvia y una nevada. 
Muchas figuritas en movimiento, de entre 10 y 12 centímetros de altura, han sido 
adaptadas para representar distintas escenas de artesanos, labores del campo y 
animales. Muchas construcciones, herramientas de trabajo y figuras han sido modi-
ficadas por nosotros para lograr un mayor realismo en cada escena. Diferentes jue-
gos de luces acompañados de una narración con voz y música explican las esce-
nas, haciendo que la visita sea aún más atractiva. 

SUNSI PARÍS I FRANCESC RIBAU 
   

Pesebre monumental en Tarrés 

Además de  
las escenas  
tradicionales… 
hay escenas  
del mundo rural 
el mercado,  
distintos oficios, 
el cultivo  
de la tierra,  
la ganadería y  
el monasterio  
de Montserrat 
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Nos dicen 

Que por muchos 
años podáis seguir 
este camino y que 
nosotros sigamos 
acompañándoos 
como hermanos 
de comunidad 

MERCÈ FERRER 
   

Feliz aniversario 

     Estamos terminando estos dos 
días de asamblea, también de re-
flexión personal, y lo hacemos de la 
mejor manera que sabemos: con 
una misa y una comida. Hoy, la in-
tención de la misa es dar gracias a 
Dios por los cincuenta años de matri-
monio de Joan y Roser, Francesc y 
Josepa, y Joan y Teresa, quienes, 
aunque no están aquí, los tenemos 
muy presentes. 
     Algunos de vosotros estuvisteis 
en sus bodas, otros no, pero hemos 
recibido su testimonio de amor y en-
trega. 
     Hemos visto crecer vuestras fami-
lias, con los hijos, ahora con los nie-
tos, los hemos disfrutado y seguimos 
haciéndolo. También hemos compar-
tido la despedida de los padres que 
nos han ido dejando. 
     Y hoy damos gracias a Dios por 
este amor fecundo que nos transmite 
esperanza, y también porque nos 
habéis enseñado que el amor nunca 
se esconde, como dice Quico, que 
va por las calles y las plazas, y que 
está pendiente de todos y de todo. 
     Que por muchos años podáis se-
guir este camino y que nosotros si-
gamos acompañándoos como her-
manos de comunidad, disfrutando de 
este amor que no se esconde ni se 
apaga nunca. 

Teresa y Joan 
Estos 50 años de vida compartida nos 
llenan de alegría, a pesar de que el 
último tramo del camino no es como 
habíamos imaginado ni como nos 
hubiera gustado. Damos gracias a Dios 
por tener tantos ángeles a nuestro alre-
dedor, que nos quieren y a quienes 
queremos, y que nos dan la fuerza pa-
ra vivir con paz y serenidad esta última 
etapa. 
     Josepa y Francesc 
     Con momentos buenos y momentos 
difíciles, hemos llegado a los 50 años 
de matrimonio. Agradecemos el apoyo 
recibido de todos vosotros, hermanos 
de la Comunidad de Jesús, durante los 
últimos veinte años de nuestro matri-
monio, en los que nos habéis ayudado 
a superar toda clase de dificultades 
físicas y morales. ¡Gracias por poder 
compartir juntos esta celebración! 
     Roser y Joan 
     En nuestros 50 años de casados, 
hemos vivido distintas etapas: aprender 
a vivir, vivir, enseñar a vivir y dejar vivir. 
Ahora dejamos vivir, pero siempre es-
tando presentes en todos vosotros. 
Con aciertos y errores, los años han 
pasado sin que nos diéramos cuenta 
del tiempo. Solo nos quedan palabras 
de gratitud, miradas de admiración y 
silencios llenos de amor por lo que 
hemos vivido y por quienes nos han 
acompañado. ¡Nos sentimos muy que-
ridos! 

TERESA Y JOAN 
JOSEPA Y FRANCESC 
ROSER Y JOAN 
   

Agradecimientos 

50 años de casados 

Celebración de 50 años de casados, Llar de Betània, 20 diciembre 
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MARTA I JOSEP 
   

Tu segunda  
familia... 

     Así es como nos llamabas, 
MÓNICA, y así es como eres y 
serás siempre para todos nosotros: 
una parte de la gran familia de 
L’ESPIGA. Tu presencia durante 
todos estos años no solo ha enri-
quecido nuestras vidas, sino que 
también nos ha enseñado el verda-
dero significado de la fuerza y la 
resiliencia. 
     Hemos vivido muchas etapas de 
esta vida juntos, caminando y com-
partiendo sonrisas, luchas, momen-
tos de silencio, risas inagotables y 
días oscuros, pero nunca dejaste 
de querer saber todo lo que ocurría 
a tu alrededor, con carácter y per-
severancia. Recordaremos tus mi-
radas al calendario para preguntar: 
¿Cuándo serán las vacaciones? 
¿Cuándo me voy a Maspujols? 
¿Vendrá mamá?... Con una simple 
mirada o un pequeño gesto, eras 
capaz de transmitirnos mil emocio-
nes. 
     Aún hoy nos sentimos tristes 
por tu pérdida, pero celebramos tu 
vida y agradecemos cada instante 
que pudimos compartir contigo. Es 
con tu recuerdo que seguiremos 
adelante, con la memoria de una 
persona que nos mostró que las 
verdaderas capacidades no se mi-
den en términos de límites, sino en 
la fuerza y la belleza del espíritu. 
     Gracias por formar parte de 
nuestra familia, por todo lo que nos 
has enseñado, mucho más de lo 
que las palabras pueden expresar. 
Ahora tendremos que aprender a 
vivir sin ti. Descansa en paz, queri-
da MÓNICA. 

JOSEP BOFARULL 
   

Gracias, amigos de Dios 

     (30-11-2024, en los 56 años de mi ordenación presbiteral) 
     En el camino de la vida que todos recorremos (es un peregrinaje), Dios nos 
pone en él a personas luminosas, que nos guían por donde debemos pasar, 
que nos indican la dirección a tomar y corregir si es necesario, que son signos 
que señalan el horizonte del más allá. Amigos y amigas del Señor, compañeros 
de camino. He encontrado a muchos: una lista interminable, regalos de Dios. 
Hoy quiero compartir el recuerdo de cinco que nos han dejado en los últimos 
cuatro años. 
     M. Isabel Correig (16 de septiembre de 2020) 
     Fue totalmente coherente con el Evangelio del Reino de Dios por su opción 
radical por los más pobres, aquellos a quienes se les negaba la relación frater-
na y la dignidad. Confiada en las manos de Dios Padre, abandonada a su vo-
luntad a medida que la iba descubriendo. Encarnada en la realidad del Congo, 
en África, en lo esencial de su cultura, que son las relaciones humanas. Esta 
encarnación fue facilitada por su austeridad, su disponibilidad, su espíritu pací-
fico y pacificador. Por su consagración total a Dios y por ser la cofundadora y 
alma del grupo Ekolo ya Bondeko (Pueblo de la Fraternidad), ha sido un refe-
rente poderoso para muchas personas. Reconozco que ha sido la cristiana que 
más y mejor ha marcado mi vida y mi servicio. 
     Rafel Molias (19 de mayo de 2022) 
     El padre valiente de su hija Mónica, en todas las diversas y duras etapas por 
las que ella fue pasando. Hombre persistente. Se forjó a sí mismo con gran 
constancia, desde una infancia dura y una juventud en la que fue un gran lu-
chador. En todo era responsable y recto, íntegro y digno, con ideas y palabras 
claras y firmes. Austero y generoso. Su gran amor fue la familia, expresado en 
hechos, aunque con pocas palabras. 
     Josep M. Llauradó (19 de octubre de 2022) 
     Amigo de todos. Siempre con actitud y acción de servicio y colaboración, 
tanto en las iniciativas del pueblo como en la Parroquia y, en especial, en Cári-
tas. Se abusaba de su disponibilidad: él lo sabía y, aun así, era y se manifesta-
ba feliz haciendo lo que se le pedía. Atento con todos y humilde, nunca preten-
cioso. La devoción a la Virgen de Montserrat alimentaba su vida espiritual y 
fundamentaba su compromiso como oblato. 
     Pere Dalmau (7 de abril de 2024) 
     Trabajador incansable por el Evangelio del Reino. Siempre sensible y atento 
a los pobres. Sus iniciativas eran innovadoras, originales y siempre entusiastas. 
Sus escritos pastorales eran constantes. Estaba siempre presente, acogedor, 
todas las horas —que eran muchas— que la iglesia permanecía abierta. Fue 
en todo momento un sacerdote del Concilio Vaticano II, un modelo típico de la 
generación de sacerdotes llamados del Concilio. Valiente y resiliente ante en-
fermedades, accidentes, achaques y crecientes limitaciones: nada menguaba 
su espíritu emprendedor. Algunos no entendieron su carácter porque a menudo 
era directo y podía parecer agresivo. Se expresaba así desde su timidez y, so-
bre todo, desde sus firmes convicciones y la urgencia de una pastoral evangeli-
zadora. Para mí, fue el sacerdote más amigo. 

Tu presencia  
nos ha enseñado 
el verdadero  
significado  
de la fuerza  
y la resiliencia 
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En el camino de  
la vida Dios nos 
pone a personas 
luminosas,  
que nos guían por 
donde debemos 
pasar… que son 
signos que señalan 
el horizonte del 
más allá  

     Mónica Molias (28 de octubre 
de 2024) 
     La llamábamos "niña" por las 
grandes limitaciones que padecía 
desde su nacimiento, pero fue una 
mujer fuerte. Madurada por el esfuer-
zo y la resistencia mental. Con su 
gran inteligencia, conducía su vida a 
lo largo de 52 años. Su pensamiento, 
su mundo interior, fue un misterio 
imposible de descifrar. Nada escapa-
ba a su mirada ni a su oído. Se hacía 
querer por todos y siempre era agra-
decida. Fiel hasta el final a sus ami-
gos. Maestra de vida, nos enseñó la 
relatividad de todas las cosas y la 
importancia de priorizar en nuestras 
decisiones. Fue una creyente total, 
segura de un feliz y definitivo reen-
cuentro con todas las personas que-
ridas. 
     En el peregrinaje de la vida avan-
zamos hacia la plenitud de la felici-
dad que solo Dios nos puede dar, 
porque Él es su fuente. Este camino 
se inició bajo la Luz Pascual y el 
Agua Bautismal, recibiendo el don de 
la Fe y del Espíritu Santo. Este itine-
rario es guiado por el Evangelio de la 
Vida y la Palabra de Jesús. Se com-
pletará cuando crucemos el muro de 
la muerte por la puerta que ha abier-
to la misericordia del Padre. Estas 
cinco personas ya han llegado a la 
Mesa del Reino de la Vida Feliz. A mí 
me falta aún, y solo, un breve tramo 
para sentarme con todos ellos. 

GRUP DE SERVEI 
   

Oración inicio asamblea de comunidad 
Colegio Claver, 26 i 27 de octubre 2024 
     Oración al Espíritu Santo al inicio 
     Padre, envía en tu nombre al Espíritu Santo, que nos enseñará todas las 
cosas, que nos recordará la palabra de Jesús, que permanecerá con noso-
tros para siempre. El Espíritu nos consolará, el Espíritu nos sostendrá en los 
caminos difíciles del mundo, el Espíritu nos conducirá a la verdad para que 
nuestro amor sea verdadero. El Espíritu nos abrirá a las cosas futuras, el 
Espíritu nos dará lo que es del Padre y del Hijo. 
     Padre, que tu Espíritu llene la vida de cada uno de nosotros, que llene 
nuestros corazones, que nuestra comunidad desborde amor, que en ella 
nazcan profetas, que en ella crezcan los sueños, que en ella brote con fuer-
za la misericordia. Que tu Espíritu se extienda por todo el mundo, que sople 
donde quiera, sobre todo donde hay dolor, soledad, frialdad; que renueve el 
rostro de todos los hombres, que renueve el corazón de los pueblos y trans-
forme la tierra. Con fe, con un solo corazón, Padre, te invocamos. 
     La conversión que pide el Evangelio (Lc 13, 1-9) 
     Este relato de Lucas plantea una reflexión sobre la conversión. Para en-
tender la "novedad" de la respuesta de Jesús, es necesario saber que en la 
mentalidad judía la enfermedad y el mal eran consecuencia del propio peca-
do. La ausencia de mal, en cambio, era considerada un signo de la bendi-
ción divina. Jesús se aparta de esta idea tradicional y disocia el sufrimiento 
del pecado. Aquellos que padecían cualquier calamidad se convertían au-
tomáticamente en objeto de juicio condenatorio por parte de los demás y 
ellos mismos se veían abocados a un angustioso sentimiento de culpa y 
desesperanza. 
     La culpabilidad hace daño y suele terminar en hundimiento e irrespon-
sabilidad. Por eso es saludable desenmascarar radicalmente cualquier sen-
timiento de culpa. La responsabilidad produce pesar y dolor, pero este 
pesar doloroso, a diferencia de la culpabilidad, no paraliza ni hunde, sino 
que moviliza para el cambio. Podemos asociar la responsabilidad con la 
conversión que pide el Evangelio. Porque el "morir" de la parábola de la 
higuera no es una amenaza ni un castigo, sino simplemente la consecuen-
cia de una actitud y un comportamiento inadecuados. Si no somos respon-
sables —si no respondemos humanamente a los diferentes desafíos que la 
vida nos presenta— estamos creando infelicidad para nosotros mismos, 
hacemos imposible la convivencia y destruimos el planeta. 
     La parábola destaca la paciencia y la confianza del viñador. Después 
de "tres años" sin dar fruto, el viñador sigue confiando y se compromete: 
"cavaré alrededor y lo abonaré con estiércol". También se subraya la pa-
ciencia divina, porque Jesús comprende y respeta el momento y el ritmo de 
cada persona. Conociendo el corazón humano, sabe de los condicionamien-
tos que pesan sobre él: 
- Sufrimientos pendientes o no elaborados, 
- Mecanismos de defensa activados a lo largo de la vida para sobrevivir, 
- Ignorancia básica sobre quiénes somos y qué desea vivir nuestro ser... 
     Necesitamos tiempo y paciencia para crecer en lucidez y conciencia, 
así como en libertad interior —ante nuestros propios miedos y necesida-
des— para poder ser coherentes y fieles a nosotros mismos. Desde esta 
fidelidad, todo empieza a cobrar sentido: nos abrimos a quienes somos y 
vamos construyendo relaciones armoniosas. Esto es lo que significa, según 
el Evangelio, "dar fruto", lo que queda admirablemente sintetizado en las 
palabras de Jesús: "Sed compasivos como vuestro Padre es compasi-
vo" (Lucas 6,36).,En una ocasión, Leonardo Boff preguntó al Dalai Lama: 
"¿Qué es lo que me hace mejor?" Él respondió: "Aquello que te hace más 
compasivo, más sensible, más desapegado, más amoroso, más humanita-
rio, más responsable, más ético... Lo que realmente importa es nuestra con-
ducta ante nuestros semejantes, nuestras familias, nuestro trabajo, nuestra 
comunidad, nuestra actitud ante el mundo". 
Enrique Martínez Lozano 
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MARYSE 
   

Documentación Albert Peyriguère en Midelt 

     «Por los caminos que Dios eli-
ge» (1) 
     En julio de 2023, la diócesis de 
Rabat confió, al Monasterio trapense 
Nuestra Señora del Atlas en Midelt, 
Marruecos, 16 grandes cajas de 
plástico que contenían los archivos 
del Padre Albert Peyriguère. De esta 
manera,en agosto de 2024 se pudo 
iniciar el trabajo para su clasificación 
y digitalización. 
     ¡Cajas de archivos! 
     Pero desde el principio lo que me 
intrigó fue el recorrido de estos ar-
chivos donados por el padre Michel 
Lafon(2) a la Comunidad de Jesús 
de Barcelona debido a los estrechos 
lazos tejidos a lo largo del tiempo 
entre él y Pedro Vilaplana su funda-
dor. 
     La primera «visita» de miembros 
de lo que después seria la Comuni-
dad de Jesús a El Kbab para cono-
cer a Michel Lafon tuvo lugar en 
1967, al leer Pere Vilaplana el libro 
del padre Peyriguère «Dejad que 
Cristo os guie», traducido al catalán 
por el monje del monasterio de 
Montserrat (2) Just M. Llorens y tam-
bién traducido al castellano por 
Francisco José Alcántara. Poco des-
pués, el padre Michel Lafon viaja a 
Barcelona y se establecen fuertes 
lazos de amistad y de confiança; 
convirtiéndose el padre Lafon en un 
consejero para la comunidad. A par-
tir de este momento las visitas fue-
ron recíprocas y muy numerosas.(3) 
     El 12 de noviembre de 2010, los 
archivos son trasladados de El Kbab 
a Barcelona ya que Michel Lafon 
deseaba que en la Comunitat de 
Jesús se realizaran estudios sobre 
su contenido. Pero la comunidad se 
sentía poco capacitada para hacerlo 
y por voluntad escrita de Michel La-
fon, en noviembre de 2015 las 16 
cajas con toda la documentación 
fueron transferidas a la diócesis de 
Viviers, Francia, donde la fraternidad 
de las Piccole Sorelle del Vangelo 
las depositó en el Archivo Diocesa-
no. 
     El año 2022, el obispo de Rabat, 
Padre López Romero, es invitado a 

Viviers para celebrar una fiesta de la 
Fraternidad e, Interpelado por la pre-
sencia de los documentos del Padre 
Peyriguère « dormidos », y sabedor 
de que en Midelt habia un memorial 
dedicado a este padre, expresa su 
deseo de que estos archivos sean 
restituidos a la diócesis de Rabat. 
     Al año siguiente, el obispo de Vi-
viers se encarga del transporte a Ma-
rruecos. Superadas algunes dificulta-
des en la aduana, las cajas con la 
documentación finalmente serán de-
positadas en el monasterio trapista 
de Midelt, en el Medio Atlas, a unos 
cincuenta kilómetros de El Kbab don-
de el Padre Peyriguère vivíó su apos-
tolado. 
     ¡El contenido de las cajas! 
     De la lectura de los documentos 
(particularmente de la corresponden-
cia) se podia intuir que muy probable-
mente en diversos lugares ,en Ma-
rruecos pero también en España o 
Francia, podría haber otros archivos 
relacionados con el Padre Peyriguè-
re. Justo en aquellos días estaba de 
retiro en Midelt un sacerdote catalán, 
el Padre Jordi Díaz, que habiendo 
hecho un doctorado sobre Carlos de 
Foucauld se interesó por los archivos 
del Padre Peyriguère. Al plantearle 
mis interrogantes acerca de posibles 
archivos en Barcelona, me dió los 
datos de contacto de Mercè, respon-
sable de la Comunitat de Jesús.  
     Y así comienza el encuentro con 
la Comunidad de Jesús y Cataluña. 
Con Mercè tengo la suerte de poder 
hablar en francés. ¡Una primera difi-
cultad superada! Por videoconferen-
cia entro en contacto con una mujer 
empática, de gran corazón, dispuesta 
a ayudarnos en nuestras investiga-
ciones. Me comunica que en Barcelo-
na tienen documentos y objetos rela-
cionados con el Padre Peyriguère. 
¡En ese momento sueño con poder 
llevarlos todos a Midelt! Tras acuerdo 
del Padre Marc, vicario general y res-
ponsable del proyecto para la intro-
ducción de la causa de beatificación 
del Padre Peyriguère, se fija una fe-
cha para pasar unos días en Barcelo-
na. 

     En Barcelona 
     Y, a finales de enero aquí estoy. 
Antes de viajar había pedido a Mercè 
la posibilidad de organizar una reunión 
con los dos padres que habían recibi-
do, clasificado y transferido los archi-
vos. Mercè tiene la delicadeza de venir 
a recibirme al aeropuerto de buena 
mañana. Respecto al encuentro solici-
tado me anuncia que conoceré bien a 
los dos padres… ¡de familia y abuelos! 
Me había imaginado una fraternidad 
sacerdotal; pero no, se trata de una 
comunidad secular muy rica y viva… 
que durante cinco días me acogerá. 

 La primera«visita» 
de miembros de lo 
que después seria 
la Comunidad de 
Jesús a El Kbab  
para conocer a  
Michel Lafon  
tuvo lugar en 1967,  
al leer Pere  
Vilaplana el libro 
«Dejad que  
Cristo os guie» 



Febrero 2025    • Més a prop 86 •· 16 

 

 

     ¡La Comunidad de Jesús, herederos de Albert Peyriguère en Cataluña! 
     Me habéis contado, Mercè, Josep i Joan, la historia de vuestra comunidad 
secular. Cómo un centenar de jóvenes hombres y mujeres amigos en Cristo bus-
caron vivir a la luz del Evangelio y del Vaticano II en una España de catolicismo 
tradicional y encontraron, leyendo el libro de Albert Peyriguère traducido al ca-
talán « Dejad que Cristo os conduzca », una guía para caminar juntos. Este cami-
no desde 1967 hasta nuestros días seguramente os ha interpelado con sus líne-
as rectas y sus curvas cerradas pero hoy sois 41 buenas personas herederas del 
mensaje d’Albert Peyriguère.         
     Vuestros cinco grupos locales podrían haberse conformado con vivir « lectu-
ras evangélicas y compartir vida » una vez por semana; pero eso no os ha sido 
suficiente; habéis querido inscribir físicamente vuestra comunidad y su radiación 
en el pequeño pueblo rural de Tarrès. A lo largo del tiempo os habéis dado los 
medios para restaurar y construir vuestros lugares de retiro, ermitas y capilla que 
ofreceis gustosamente a todos… En este pequeño pueblo escondido entre las 
colinas catalanas en el año 2006 fuisteis los primeros en España en construir en 
la iglesia parroquial una capilla dedicada a Carlos de Foucauld. Allí vivís durante 
vuestros encuentros la vida fraternal que os nutre; y que si he entendido bien, os 
es necesaria. Con retiros de reflexión y de oración con todos reunidos y con la 
ayuda de la videoconferencia si es necesaria. Atentos los unos a los otros, cada 
uno a su manera…un gesto, una mirada , una palabra , una escucha-presencia 
nunca rechazada. En estos lugares, tanto en Tarrès como Joan Blanques, cuatro 
retratos nos reciben en las paredes de la entrada, entre ellos uno del Padre Pey-
riguère . 
     Las otras « huellas » de Albert Peyriguère en Cataluña 
     Vuestra biblioteca-archivo de Joan Blanques que contiene tesoros sobre Fou-
cauld y Peyriguère, gracias por cuidar de ellos . Los objetos y documentos de 
Albert Peyriguère están muy bien guardados. Aquí, en Rabat, todos os agradece-
mos el haber compartido vuestros documentos así como haber cedido las babu-
chas blancas del Padre, teñidas por la tierra de El Kbab. Con alegría os acogere-
mos en Rabat y en Midelt para compartir este camino hacia la causa de beatifica-
ción del Padre. 
 
 
1- Título d un libro del Padre Peyriguère 
2-  Montserrat: no es solo un lugar de culto y de cultura, es una comunidad de monjes 
benedictinos y el santuario que acoge a Nuestra Señora de Montserrat patrona de Cata-
lunya; también es el lugar en que , hacia 1965, un monje tradujo al catalán el libro del Pa-
dre Albert Peyriguère “Laissez-vous saisir par le Christ”. Traducción hecha durante un 
período particular dentro de la historia de España y de Catalunya y también de su Iglesia 
en el contexto de implementación del Vaticano II 
3- El padre Michel Lafon fue el continuador de la presencia de oración y apostolado del 
padre Peyriguère en El Kbab, Marruecos.Falleció en Burdeos el día de la festividad de los 
Reyes Magos de 2023.Tenía 100 años. 

La Comunidad  
de Jesús,  
herederos de  
Albert  
Peyriguère 
en Cataluña 

Arxivos de la documentación Albert Peyriguère en Midelt Maryse explicando el trabajo en Midelt. Tarrés, 1-2-2025 
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Albert Peyriguère y la Comunitat de Jesús 

Documentación  guardada por la Comunitat, ahora en  Midlet 

     Transcribimos fragmentos del artí-
culo que la Comunidad ha publicado 
en el Boletín Jesus Caritas n. 
223,octubre. noviembre 2024 dedicó 
al Padre Michel Lafon, con un recorri-
do histórico de su relación con la Co-
munidad de Jesús desde su funda-
ción en 1968. Estos vínculos permi-
tieron que la Comunidad fuera depo-
sitaria de la documentación de Albert 
Peyriguère de El Kbab cedida por 
Michel Lafon hasta que se llevó al 
centro de documentación de Carlos 
de Foucauld. Al crearse el Memorial 
Albert Peyriguère en Midlet en Ma-
rruecos, la documentación Albert 
Peyriguère ha vuelto, conveniente-
mente protegida al país donde vivió 
el mensaje foucauldiano durante más 
de treinta años 
     Maryse, que en estos momentos 
está en el monasterio de Midlet, se 
ha puesto en contacto con la Comu-
nitat para decirnos que todos los pa-
peles de Viviers están en el monaste-
rio y que está haciendo el trabajo de 
catalogación de los archivos: cartas, 
documentos etnológicos, recortes de 
prensa, homilías, conferencias y me-
ditaciones de Albert Peyriguère. Nos 
envía fotos del archivo, del lugar en 
el que trabaja, y de la capilla del P. 
Peyriguère a Midelt. Maryse ha visi-
tado este mes de enero la biblioteca 
Carlos de Foucauld de Joan Blan-
ques en Barcelona y ha compartido 
el receso de los días 1 y 2 de febrero 
en Tarrés con meditaciones de 
Mosén Jordi Díaz 
     Con el deseo de visitar el Memo-
rial Albert Peyriguère, (en una pared 
de su capilla se encuentra el "nudo" 
de la Comunidad de Jesús entregado 
a Michel Lafon y que tenía en la capi-
lla de El Kbab en su estancia allí) 
recordemos que Albert Peyriguère es 
uno de los fundamentos de la espiri-
tualidad de la Comunidad de Jesús. 
Continuamos aconsejando la lectura 
de su libro: "Dejad que Cristo os 
guie" a los nuevos hermanos y ami-
gos, la lectura que el Padre Estanis-
lao recomendaba como "el pequeño 
libro de oro" a quienes le visitaban en 
la ermita de la Santa Cruz donde re-
sidía a finales de los años 60. 

Albert Peyriguère 
es uno de los  
inspiradores de  
la espiritualitat  
de la Comunitat  
de Jesús 

MICHEL LAFON Y LA COMUNIDAD 
DE JESÚS 
Boletín Jesus Caritas n. 223 Octu-
bre-Diciembre 2024 
(Fragmentos) 
     Nuestra relación con Michel Lafon 
se inicia a finales de los años sesenta 
con la lectura del libro "Dejad que 
Cristo os guíe" del padre Albert Peyri-
guère. No sabemos como llegó a las 
manos de Pedro Vilaplana, fundador 
de la Comunidad de Jesús y los pri-
meros miembros. Lo que si tenemos 
constancia es que el P. Estanislau M. 
Llopart lo recomendaba a un amigo 
de Pedro en una carta de 27 de fe-
brero de 1966 desde la ermita de la 
Santa Cruz de Montserrat en los   
inicios de su estancia como ermitaño 
en este lugar: “Si me permites te re-
comiendo aún la lectura de un peque-
ño libro de oro, el de P. Albert Peyri-
guère: “Deixeu-vos prendre per 
Crist”. Editorial Nova Terra (Banys 
Nous 12, Barcelona-2) 1965. ¿Quizás 
ya lo conoces? (dale a conocer a mi 
sobrino Lluís M. y a tu amigo Jaume 
Berdoy)" (ACJ, D8 pag.8) 
.../... 

Retazos de vida 
en la historia de la Comunidad 

Albert Peyrigère, Aunie 1933 



Febrero 2025    • Més a prop 86 •· 18 

 

 

Desde los inicios 
se establece entre 
Michel Lafon  
y nosotros una 
gran corriente  
de amistad y  
comunión  
con encuentros  
periódicos  
y una constante  
correspondencia  

¿quien nos podrá separar del amor 
de Cristo" Este fue nuestro regalo que 
estaba siempre presente en sus mo-
mentos de oración, colgado en la pa-
red de la capilla de El Kbab hasta su 
partida a Burdeos. 
.../... 
     Michel Lafon entregó a la Comuni-
tat de Jesús unas notas del retiro da-
do por él en la Clarté Dieu, Orsay 
(Francia) del 11 al 16 de julio de 
1970. Obtuvo su permiso para publi-
carse en catalán. El P. Domingo, 
monje de la cartuja de Santa María de 
Montealegre tenía contacto con la 
Comunidad de Jesús y gracias a esta 
amistad colaboró en la traducción al 
catalán de las notas de Michel Lafon. 
Estas notas se recogen en el libro 
"Viure evangèlicament" editado por 
Publicaciones de la Abadía de     
Montserrat en 1973. En 1974 se pu-
blica una biografía del Padre Peyri-
guère realizada por Michel Lafon, am-
bos libros de gran riqueza espiritual. 
.../... 
     Recordamos diferentes visitas de 
Lafon, como las del mes de junio de 
1974 a la Comunidad de Barcelona y 
durante el mes de marzo de 1976 otra 
vez en Barcelona y la Llar de Betània 
de Reus. Tanto estos encuentros co-
mo la asidua correspondencia reafir-
man los lazos de amistad y confianza 
mutua, como manifiesta en la carta a 
Pedro de 6 de marzo de 1976; 
"gracias a ti y tus hermanos, tengo la 
certeza, yo que soy un poco solitario, 
de sentirme sumergido en una atmós-

     Con el deseo de profundizar en 
el carisma del padre Albert Peyri-
guère, que junto con el del Padre 
Carlos de Foucauld inspiran una 
parte fundamental de la vida de la 
Comunidad de Jesús, los primeros 
miembros quieren conocer a Michel 
Lafon, que vive en la fraternidad de 
El Kbab iniciada por Peyriguère. 
Durante la semana santa del 1968 
Pere Vilaplana con algunos herma-
nos viajan a El Kbab para conocer 
el lugar donde vivió el P. Albert 
Peyriguère y compartir con su discí-
pulo el P Michel Lafon sus    viven-
cias. Este encuentro propicia que el 
día 12 julio de 1968 Michel Lafon 
visite por primera vez la casa pater-
na de Pedro en Barcelona, el lugar 
donde da inicio la vida de comuni-
dad. En estos años la Comunidad 
de Jesús comienza su andadura. 
.../... 
     Desde los inicios se establece 
entre Michel y nosotros una gran 
corriente de amistad y comunión 
que se concreta con encuentros 
periódicos y una constante corres-
pondencia viviendo en El Kbab has-
ta su retiro en Burdeos. La confian-
za mutua genera un compartir la 
incipiente experiencia comunitaria y 
la irradiación y encarnación en la 
población musulmana del monje 
ermitaño de El Kbab. 
.../... 
     Michel se convierte en amigo y 
consejero. Siempre atento con no-
sotros. Como lo consideramos uno 
más le ofrecemos la pequeña cruz 
de madera que llevamos en nues-
tras celebraciones. Nunca la olvida 
cuando nos visita o cuando noso-
tros le visitamos en El Kbab. Un 
signo comunitario presente en to-
das las casas de la comunidad es 
una madera con una cuerda for-
mando un nudo enganchada y unas 
palabras pirograbadas que hacen 
referencia a la amistad que nos une 
como el nudo de la cuerda, con una 
versículo de la carta de San Pablo a 
los Romanos: "Nuestra amistad es 
una cuerda ligada por un nudo, 
Cristo, si nosotros no la rompemos, 

fera fraternal, entusiasta, cambiado y 
rezando con vosotros. Tantos lazos 
nos unen después de los años que 
me siento unido a la Comunidad de 
Jesús como a mi "Casa Madre". 
.../... 
     Ha seguido de cerca el trabajo de 
la Comunidad en rehabilitar las casas 
de acogida en Tarrés y los lazos de 
amistad creados con la gente del 
pueblo. Los días 23 y 24 de abril de 
1977 visita Barcelona y Tarrés en el 
momento de finalizarse la     cons-
trucción de la ermita de la Santa 
Cruz que se inaugurará el próximo 
mes de mayo. Queda admirado del 
compromiso de la Comunidad com-
partiendo unos valores humanos y 

Capilla de El Kbab ahora en el Memorial A. Peyriguère en Midelt 
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Con el soporte de la 
Comunidad de Jesús  
Michel Lafon  
publica en catalán 
"Viure evangèlicament"  
 en 1973 y  
"El Pare Peyriguère"  
el 1974  
en Publicacions  
de l'Abadia de  
Montserrat  

espirituales con la gente sencilla del mundo rural, siguiendo el 
ejemplo de Carlos de Foucauld con los tuaregs en el lejano desier-
to sahariano. Aprovecha esta visita para hacer ofrenda de los rosa-
rios de Albert Peyriguère a la Comunidad, significando su gratitud y 
amistad por nuestra acogida a su persona, por tener el mensaje de 
Peyriguère como un referente comunitario y el trabajo de recogida 
de documentación y difusión del mensaje de Peyriguère. 
.../... 
     Este 18 de julio, coincidiendo con el 50 aniversario de la primera 
eucaristía de Albert Peyriguère y la fundación de la fraternidad de 
El Kbab, Michel Lafon entrega a la Comunidad un dossier de Soeur 
Anna de Jésus con las cartas originales publicadas en el libro 
"Dejad que Cristo os guíe". Es un legado muy significativo, recor-
dando que la lectura de este libro dio a conocer Peyriguère a les 
primeros miembros de la Comunidad, dejándoles una profunda 
huella espiritual y fue motivo para ir a conocer a Lafon a El Kbab. 
(la primera carta de la Comunidad a   Michel Lafon está escrita du-
rante el retiro en Vallvidrera, Barcelona el año 1967) 
.../... 
     Nosotros le acompañamos en exposiciones y coloquios sobre 
Albert Peyriguère en Cataluña y Francia. Especialmente en el colo-
quio del centenario de su nacimiento en el mes de julio de 1983 en 
Toulouse. Poco antes de su partida de El Kbab, Michel nos confió 
el numeroso archivo con la correspondencia, textos diversos y foto-
grafías del Padre Peyriguère. Pasados los años y atendiendo a sus 
deseos, este importante legado documental lo depositamos en el 
archivo documental de la espiritualidad de Carles de Foucauld ges-
tionado por la Association Spirituelle Charles de Foucauld, en el 
seminario de la diócesis de Viviers. 
.../... 
     A este primer libro publicado en nuestro país siguieron "Deixeu 
vos prendre per Crist" en catalán publicado por Editorial Nova Terra 
en 1965 de A.P. y prólogo de Michel Lafon, al que siguieron otras 
ediciones en catalán y castellano. Con el soporte de la Comunidad 
de Jesús y el prólogo de Pere Vilaplana, Michel Lafon publica en 
catalán "Viure evangèlicament" por Publicacions de l'Abadia de 
Montserrat en 1973 y "El Pare Peyriguère", Publicacions de l'Aba-
dia de Montserrat en 1974. En el centenario del nacimiento de A.P., 
en 1983 Michel Lafon publica en catalán "Diàlegs de Jesús" en Edi-
torial Claret conteniendo unas reflexiones dadas en un retiro dado 
a la Fraternidad Secular de Francia el año 1978 y prologado por un 
hermano de la Comunidad. Con su apoyo la Comunidad de Jesús 
confecciona el número monográfico del Boletín Jesus Caritas dedi-
cado a Albert Peyriguère. que se publicó el año 1980. A lo largo de 
los años ayudó a encontrar documentos y libros para la biblioteca 
de la Comunidad sobre Carlos de Foucauld y Albert Peyriguère. 
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     Hasta que, a mediados de 2016, 
contactamos con COOP57 SCCL, 
entidad de servicios financieros éti-
cos y solidarios, que nos concedió 
un préstamo para la compra de dos 
casas en el barrio de Sant Josep 
Obrer de Reus. En aquel momento, 
yo era párroco de la nueva parroquia 
de Sant Josep Obrer y Mare de Déu 
del Roser, conocía a las familias y 
los hijos herederos de estas casas 
mostraron un gran interés en que 
fueran adquiridas por nuestra coope-
rativa. 
     También establecimos contacto 
con la Fundación Hàbitat3, creada 
por la Taula del Tercer Sector con el 
objetivo de comprar viviendas y po-
nerlas a disposición de entidades sin 
ánimo de lucro que promuevan la 
dignificación de las personas más 
vulnerables. Esta fundación está 
presidida por la economista Carme 
Trilla, experta en legislación sobre 
vivienda. Personas acogidas 
11 familias monoparentales 
7 familias nucleares 
11 personas solas 
25 menores y 41 adultos 
     Las habitaciones en viviendas 
compartidas tienen alquileres de 
entre 100 y 200 euros. Aunque los 
contratos siguen el marco legal de la 
Ley de Arrendamientos Urbanos 
(LAU), en la práctica y en el espíritu 
de Llars Familiars HSJ, se aplica el 
derecho de uso, con el objetivo de 
garantizar estabilidad a las familias y 
socios de nuestra cooperativa. 

     La cooperativa Llars Familiars 
HSJ, S.C.C.L. es el fruto de más de 
dos años de encuentros entre perso-
nas vinculadas a entidades de la 
Iglesia y militantes de la Plataforma 
de Afectados por la Hipoteca. Vimos 
la precariedad de muchas familias 
que, tras la crisis de 2008, arrastra-
ban una deuda hipotecaria, incluso 
después de haber perdido su hogar. 
     En un primer momento, conecta-
mos con la cooperativa Sostre Cívic, 
que gestiona viviendas de derecho 
de uso en varias localidades de Ca-
taluña, una fórmula con más de cien 
años de experiencia en Alemania. 
Nos visitó su presidente y acudimos 
a varias entidades financieras propie-
tarias de pisos vacíos, pero con el 
tiempo este contacto no resultó efec-
tivo. 
     Nos planteamos crear una funda-
ción o una cooperativa de vivienda. 
Hablamos con el equipo de la Cáte-
dra UNESCO de Vivienda de la Uni-
versidad Rovira i Virgili (URV), cuyo 
primer director, el catedrático de De-
recho Sergio Nasarre, y su equipo 
nos orientaron sobre cómo constituir 
una Fundación para Vivienda Social 
o una cooperativa. Finalmente, deci-
dimos crear una cooperativa. Presen-
tamos el proyecto a Cáritas Diocesa-
na de Tarragona, que aportó los 
3.000€ necesarios para la constitu-
ción y escritura de la nueva coopera-
tiva. 
     El 9 de abril de 2015, en la notaría 
del Sr. Eusebio Alonso Redondo, nos 
constituimos como Cooperativa de 
Viviendas de Iniciativa Social bajo el 
nombre de Llars Familiars HSJ, 
S.C.C.L.. El 13 de abril de 2015, ob-
tuvimos el NIF F55655799 en 
Hacienda, y el definitivo fue concedi-
do el 4 de agosto de 2015. Ese mis-
mo día, la cooperativa quedó inscrita 
en el Registro de Cooperativas de 
Cataluña, con el expediente número 
14539. de 4/08/2015. Comenzamos 
a buscar viviendas, casas y pisos 
cerrados. Sin capital ni patrimonio, 
los bancos no nos concedían présta-
mos, mientras la lista de espera de 
familias y personas interesadas en 
nuestro proyecto seguía creciendo. 

Leyendo a... 
JOSEP MORENO 
   

Vivienda sostenible y justa 

El objetivo  
es dar  
estabilidad 
a la familia  
o al socio de  
nuestra 
cooperativa 
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     Proyecto en Reus: L'Estel, 4 (HSJ-
12). En un año se ha rehabilitado una 
casa de cuatro pisos y el antiguo espa-
cio de un taller de motos se ha conver-
tido en una vivienda adaptada para 
personas con discapacidad. La rehabi-
litación se ha realizado bajo criterios de 
eficiencia energética, incluyendo: Ais-
lamiento perimetral con fibra de vidrio 
Agua caliente, refrigeración y calefac-
ción por aerotermia 
     El trabajo ha sido dirigido por el ar-
quitecto Joan Gavaldà y el aparejador 
Jordi Castellví, con una ejecución im-
pecable por parte de los operarios de 
la empresa Rafel Porres i Fills, S.L., 
junto con otras empresas colaborado-
ras. Queremos expresar nuestra grati-
tud por el trato cordial recibido por el 
Ayuntamiento de Reus, cuya voluntad 
política ha sido clave para que este 
proyecto avanzara. Agradecemos el 
apoyo de los servicios técnicos del 
Área de Urbanismo, y especialmente a 
su regidora Marina Berasategui, por su 
excelente disposición. Además, quere-
mos valorar las aportaciones económi-
cas de: Ayuntamiento de Reus, en la 
rehabilitación bajo criterios de eficien-
cia energética, Generalitat de Catalu-
ña, a través de Fondos Europeos 
Campaña de la Fundación Coop57, 

con una aportación de 200.000 euros 
Como una lluvia fina, siguen llegando nuevas viviendas a la gestión de 
Llars Familiars HSJ: 
 
Hsj-01, 20/07/2016 Compra casa Pg. M. D. Guadalupe, Reus 
Hsj-02, 20/09/2016 Compra casa Pg. M. D. Paloma, Reus 
Hsj-03, 20/09/2016 Cessió d'Hàbitat3 pis Cr. Prous i Vila, Reus 
Hsj-04, 25/06/2017 Cessió d’Hàbitat3 pis Cr. Costa Daurada, Reus 
Hsj-05, 21/11/2017 Cessió d’Hàbitat3 pis Cr. Muralla, Reus 
Hsj-06, 11/01/2018 Cessló d’Hàbitat3 pis Cr. Macia Vila, Reus 
Hsj-07, 11/01/2018 Cessió d'Hàbitat3 pis Cr. Banys Nous, Reus 
Hsj-08, 14/02/2018 Cessió d’Hàbitat3 pis Cr. Alcover, Reus 
Hsj-09, 13/02/2018 Cessió d’Hàbitat3 pis Cr. Camí de Ríudoms, Reus 
Hsj-10, 01/12/2020 Cessió d'Hàbitat3 pis Av. Barcelona. Reus 
Hsj-11, 19/12/2019 Compra pis Cr. Biscaia, Reus (Financia la Caixa) 
CHsj-12, 29/06/2019 Compra casa Cr. L'Este1 amb 4 pisos i baixos, Reus 
Hsj-13, 17/06/2021 Contracte directe d’Hàbítat3, Carreró de la Pma. Sang, Reus 
Hsj-14, 22/07/2020 Contracte directe d’Hàbitat3, Cr. Sardà, Reus 
Hsj-15, 15/09/2021 Compra casa a La Selva del Camp, conveni amb Comunitat de Jesús 
Hsj-16, 15/09/2021 Contracte lloguer amb Congregació Filles de Sant Josep, Reus 
Hsj-17, 01/09/2022 Cessió de la Comunitat de Jesús, pis a Tarrés 
Hsj-18, 10/07/2024 Cessió d’Habitat3 pis Cr. Pi i Margall, Reus 
 
"Queremos trabajar codo a codo con los Servicios Sociales  Municipales, 
Consejos Comarcales, Asociaciones de Vecinos, entidades como Cáritas, 
Cruz Roja, etc. para ayudar en el enraizamiento de las famílias” 
Revista La Planenca n. 55 

     Después de casi ciento cincuenta años 
sin anacoretas en los lugares altos del 
macizo, el eremitorio montserratino vive, 
en la vocación eremítica del padre Esta-
nislau, el humilde retorno a la querida tra-
dición anacorética. Su inicio como ermita-
ño fue en la Santa Cueva (1961-1965) y, 
al cabo de cuatro años, el ermitaño de la 
Virgen –como le gustaba llamarse– subió 
montaña arriba, a la ermita de la Santa 
Cruz, que fue construida precisamente 
recuperando el refugio propio del lugar. 
Lleno de celo, vivió allí hasta 1972. A su 
alrededor surgió un grupo eremítico: tres 
mujeres y dos hombres. Tres vivieron en 
Tebas y dos en la Tebaida. Sin embargo, 
su corazón miraba hacia tierras lejanas. 
Japón se convirtió en su nuevo refugio 
eremítico, donde permaneció hasta 2003. 
Su frágil salud lo hizo regresar a Montse-
rrat, donde falleció pocos días después de 
haber llegado. Fue el padre Basili quien 
continuó, en la Santa Cruz, la tradición 
eremítica montserratina. Vivió allí hasta 
2001. Desde entonces, la tradición ana-
corética ha ido perdiendo su arraigo en el 
corazón del Sagrado Macizo. 
     Actualmente, de manera muy intermi-
tente, algunas breves estancias en la San-
ta Cruz y en San Dimas velan para que la 
llama eremítica no se apague del todo en 
el lugar donde floreció esplendorosamen-
te. Sería deseable que volviera a brillar en 
las sagradas cimas el gran legado eremíti-
co. De hecho, Montserrat no debería per-
der nunca la tradición eremítica, que fue 
reconocida y admirada aquí y en todas 
partes, y que, al mismo tiempo, está tan 
arraigada en su historia como el romero 
en estos peñascos. Aquí encajan perfecta-
mente los versos que Jacint Verdaguer 
escribió sobre las ermitas: 
"D'una a una me les han preses/les dotze 
perles del meu collar,/les dotze llànties per 
Déu enceses,/ai!, ja no cremen en mon 
altar./Oh Catalunya, so ta patrona;/
torna'm, si et plau,/ les dotze estrelles de 
ma corona,/que de més pures no en té el 
cel blau." 
Serra d'or n. 781 gener 2025 
Eremitismo en Montserrat 
Vicenç Santamaria 

VICENÇ SANTAMARIA 
   

Eremitismo en 
Montserrat  
(Fragmento) 
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     Se presentaron dos libros de Josep Lluís Vázquez y Mercè Fe-
rrer 
     El sábado 30 de noviembre, convocados por la Fraternidad 
Ecuménica Horeb y la Comunidad de Jesús, hermanos y amigos 
de la Familia Espiritual de San Carlos de Foucauld en Barcelona 
nos encontramos para recordarle en el 108º aniversario de su 
muerte, el 1 de diciembre de 1916. 
     El encuentro comenzó con la presentación del libro René Voi-
llaume y las Fraternidades del padre de Foucauld, a cargo de su 
autor, Josep Lluís Vázquez, fundador y animador de la Fraternidad 
Ecuménica Horeb, buen conocedor de la persona y la obra del her-
mano René. 
     El autor repasa la biografía del fundador de los Hermanitos de 
Jesús, religioso e intelectual de gran influencia en la Iglesia del si-
glo pasado. Su espíritu y su obra siguen bien presentes en las fra-
ternidades y comunidades de la Familia Espiritual del hermano 
Carlos, a las cuales aconsejó y animó a través de conferencias, 
correspondencia y frecuentes visitas. Fundamental fue también su 
encuentro con la hermanita Madeleine, fundadora con él de las 
Hermanitas de Jesús. 
     Mercè Ferrer, responsable de la Comunidad de Jesús, presentó 
el libro La vida del cristià és comunitat. Comunitat de Jesús i Mont-
serrat, que recoge una pequeña parte de la correspondencia que la 
Comunidad de Jesús ha mantenido a lo largo de más de cincuenta 
años con varios monjes de la abadía de Montserrat. Un libro que 
no es “de autor” y tampoco anónimo, dado que la recopilación de la 
correspondencia y la revisión y anotación de los textos es tarea de 
diversos miembros de la Comunidad de Jesús. 
     A continuación, el amigo Mn. Ramon Tarrés celebró la   Euca-
ristía con una homilía participada, en la que destacó una cita muy 
meditada por el hermano Carlos, y que se hizo realidad años des-
pués de su muerte: “Para que de mucho fruto, es necesario que el 
grano de trigo caiga en la tierra y muera.” 
     El encuentro concluyó compartiendo conversaciones y refrige-
rio. 
Catalunya Cristiana Nº 2358 
Josep Calvet, Comunitat de Jesús 

JOSEP CALVET 
   

Celebración del 108 aniversario 
de San Carlos de Foucauld 

     "Cuánta energía desperdiciamos soñan-
do con una comunidad sin defectos" 
     “No libres a un camello de la carga de su 
joroba. Tal vez lo estés librando de ser un ca-
mello”. Desde que leí esta frase en un libro de 
Joan Chittister, he pensado muchas veces en 
cuánta energía desperdiciamos soñando 
con una comunidad compuesta por sujetos 
que, sin perder su condición dromedaria, 
estarían despojados de sus jorobas. Imagina-
mos entonces a Sor Remedios sin hacernos 
reproches porque no le preguntemos por su 
rodilla; a Fray Raimundo, cediendo de buena 
gana el mando de la televisión; a la hermana 
Enriqueta disculpando a las que todo lo desor-
denan; al Hermano Baudilio sin mirarnos furi-
bundo cuando llegamos tarde a Vísperas. 
     ¿Daríamos más gloria de Dios liberados de 
esos defectos y de otros muchos?. Me aventu-
ro a responder que no y que esas jorobas for-
man parte, misteriosamente, de la Gloria de 
Dios. Un Dios que, para asombro de los ánge-
les, es incapaz de remediar su encariñamiento 
por nosotros a pesar de nuestras torpezas. 
     Imaginemos también una comunidad en 
la que hubieran desaparecido las contrarie-
dades, los enfados, las impaciencias, las inco-
herencias, las meteduras de pata: nadie pro-
testa ante un imprevisto; fluye la comunicación 
y se apuntan cuidadosamente los recados; se 
dialoga sin levantar la voz en los confl ictos; 
se cede con facilidad y nadie masculla por lo 
bajo letanías quejosas. Un dulce ungüento de 
unión baja por la barba, la barba de Aarón. 
     ¿Algún inconveniente? Todos. Nos per-
deríamos los gestos silenciosos de acerca-
miento para romper distancias, el alivio de sa-
bernos perdonados, el precioso ejercicio de 
disculpar fallos, el calor del abrazo de reconci-
liación, la experiencia mil veces repetida de 
llevar el tesoro en vasos de barro, el milagro de 
seguir convencidos de que la vida fraterna es 
posible. 
     Con el permiso de Pablo estamos invitados 
a decir: “Para que no me sobre estime, soy 
portador de una joroba que se encarga de abo-
fetearme para que no me enorgullezca. He ro-
gado al Señor que la aparte de mí y me ha di-
cho: “Te basta mi gracia”. Así que seguiré pre-
sumiendo gustosamente de ella para que habi-
te en mí la belleza de Cristo” (Cf 2 Cor 12) 
05.02.2025 Dolores Aleixandre  
( h t t p s : / / w w w . r e l i g i o n d i g i t a l . o r g /
dolores_aleixandre/) 

DOLORES ALEIXANDRE 
   

Sobre camellos y 
jorobas 
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TIRAMISÚ 
 
400 gr de biscocho al hue-
vo  
500 gr de queso mascarpo-
ne 
5 yemas de huevo 
5 cucharadas de azúcar  
Cacao en polvo 

1 chupito de ron (opcional) 
Café fuerte de preferencia de buena Marca  
 
MODO DE PREPARAR  
Hacer el café y mezclar con el ron. 
Batir las yemas con el azúcar, hacer una crema homogénea.  
Mezclar el marcarpone con la crema de yemas. 
Mojar las galletas en el café con el ron, luego poner una camada de 
crema y otra camada de galleta, finalizando con una camada de cre-
ma y con un colador espolvorear cacao en polvo por encima. 
Truquillos: 
Para quitar el alcohol del ron hay que calentarlo y luego quemarlo. 
Prepararlo de un día al otro para que coja todo el sabor y aromas del 
café. 
Bon apetit  

El racó de la musa 
La cocinera misteriosa Una película 

50 años de Josepa y Francesc, ¡felicidades! 
Un dibujo de Xavi Solé 

BERENJENAS RELLENAS 
CON GAMBAS 
 
Para aquellos/as a quienes 
les guste la berenjena, os pa-
samos esta receta... 
I ngredientes: (para dos per-
sonas) 
2 berenjenas grandes o 4 pe-
queñas 
150 g de gambas peladas 
1 tomate grande 

Media cebolla 
100 ml de nata líquida 
Mozzarella rallada 

 
CÓMO LO HAREMOS... 
Primero, cortamos las berenjenas por la mitad, hacemos unos pe-
queños cortes en diagonal para que se cocinen mejor, les añadi-
mos sal y un poco de aceite y las horneamos a 200ºC durante 
aproximadamente 30 minutos. Al sacarlas del horno, debemos no-
tar que la pulpa de los bordes está blanda; si aún está demasiado 
dura, las dejamos 10 minutos más. Reservamos. 
Cortamos las gambas peladas por la mitad y las salteamos en una 
sartén con un poco de sal, pimienta y aceite a fuego lento para que 
suelten su jugo. Reservamos. 
Ahora preparamos un sofrito picando la cebolla en dados y, al cabo 
de un rato, incorporamos el tomate pelado y cortado en dados. 
Añadimos dos pizcas de sal y azúcar y dejamos cocinar. 
Vaciamos las berenjenas y cortamos la pulpa en dados. La incorpo-
ramos al sofrito junto con las gambas y su jugo. Dejamos cocinar 
unos instantes y añadimos los 100 ml de nata líquida. Cocinamos 
durante 10-15 minutos hasta que veamos que ha espesado. 
Rellenamos las berenjenas, espolvoreamos un poco de mozzarella 
rallada por encima y horneamos unos 15 minutos a 200ºC. 
¡¡¡Buen provecho!!! 

CÓNCLAVE 
 
Año: 2024 
Dirección:  
Edward Berger 
Guión Peter 
Straughan 
Novela Robert 
Harris. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Drama. Thriller. Intriga  
Tras la inesperada muerte del Sumo Pontífi-
ce, el cardenal Lawrence es designado como 
responsable para liderar uno de los rituales 
más secretos y antiguos del mundo: la elec-
ción de un nuevo Papa. Cuando los líderes 
más poderosos de la Iglesia Católica se reú-
nen en los salones del Vaticano, Lawrence se 
ve atrapado dentro de una compleja conspira-
ción a la vez que descubre un secreto que 
podría sacudir los cimientos de la Iglesia. 
 
https://www.filmaffinity.com/ 

Un dibujo 
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Quico Montserrat 


